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ინსტიტუტის საქმიანობა

▸ 28 პუბლიკაცია, მათგან:
o 24 პუბლიკაცია საერთაშორისო იმპაქტ-ფაქტორის მქონე ჟურნალში
o 1 წიგნის თავი შპრინგერის გამომცემლობაში
o 3 სტატია ქართულ ჟურნალებში

▸ 16 მოხსენება საერთაშორისო კონფერენციაზე

▸ 10 მოხსენება ადგილობრივ კონფერენციაზე

▸ 2 კვლევითი საგრანტო პროექტი შოთა რუსთაველის სამეცნიერო ფონდში

▸ 2 წიგნი
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ძირითადი პროექტები
3

დიმიტრი უზნაძის მემკვიდრეობის შენარჩუნება, 
პოპულარიზაცია და განვითარება

აუტიზმი და აუტიზმის სპექტრის დარღვევების ადრეული
დიაგნოსტიკა და აბილიტაცია

პიროვნული იდენტობის ჩამოყალიბების
თავისებურებების შესწავლა ქართულ კონტექსტში



ძირითადი პროექტები
4

პანდემიით გამოწვეული სიტუაციის ფსიქოლოგიური
შედეგები

საზომი ინსტრუმენტების ვალიდაცია

ქცევის გამოყენებითი ანალიზი – განმარტებითი
ლექსიკონი



დიმიტრიუზნაძის მემკვიდრეობის შენარჩუნება, 
პოპულარიზაციადა განვითარება

▸ „დიმიტრი უზნაძის ნაშრომები და

მათი თანამედროვე ინტერპრეტაცია“  

(2020)
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პიროვნული იდენტობის ჩამოყალიბების
თავისებურებების შესწავლა ქართულკონტექსტში

▸ იდენტობის განვითარება ადრეული ახალგაზრდობის პერიოდში

▸ ოჯახში ძალადობის მსხვერპლი ქალების ფსიქიკური ჯანმრთელობა

▸ კვებითი აშლილობების პატერნები ქართველ ემიგრანტ ქალებში

▸ იდენტობის მახასიათებლების გავლენა უმცირესობებისადმი
დამოკიდებულებაზე

▸ ორგანიზაციული პრობლემების შესწავლა
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იდენტობის განვითარება ადრეული ახალგაზრდობის
პერიოდში

▸ კვლევა ორი ძირითადი მიმართულებით გვაძლევს საინტერესო შედეგებს: 

▹ ერთის მხრივ, მიგნებები, რომლებიც ამდიდრებს საერთაშორისო ლიტერატურას, 

▹ მეორე მხრივ, მიგნებები, რომლებიც აჩვენებს, რომ განსხვავებული კონტექსტის გამო, 
ქართულ კულტურაში რიგი პროცესები განსხვავებულად მიმდინარეობს.

▸ კუნ ლუქსის მოდელი

▸ ქართველ ახალგაზრდებთან გამოკვეთილი ფაქტორები

▸ პროფილების/ტრაექტორიების კვლევა

 პროექტში ჩართულია 2 თანამშრომელი
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პუბლიკაციები

▸ 2020

▹ Skhirtladze, N., Luyckx, K., Schwartz, S. J. (2020). Longitudinal associations between Identity processes and goal engagement 
and disengagement: Directionality of effects and correlated change. Social Development. Impact factor - 2.042

▸ 2021

▹ Nino Skhirtladze, Koen Luyckx, Seth J. Schwartz. (2021). Longitudinal associations between Identity processes and goal 
engagement and disengagement: Directionality of effects and correlated change. Social Development. Volume30, Issue3. 
Impact Factor - 2.269

▸ 2022

▹ Skhirtladze, N., Van Petegem, S., Zimmermann, G., Albert Sznitman, G. (2022). Parenting typologies in Georgian and Belgian 
adolescents: Associations with self-esteem. Personal Relationships. Impact Factor - 1.528

▹ Skhirtladze, N., Javakhishvili, N., Syed, M., Klimstra, T., Schwartz, S.J. & Luyckx, K. (2022) Identity Trajectories and Narratives 
during the Transition out of Undergraduate Education among Georgian Emerging Adults. Developmental Psychology. Impact 
Factor – 4.497

▹ Chevrier, B., Soenens, B., Zimmermann, G., Skhirtladze, N., & Van Petegem, S. (2022). The psychometric qualities of a short 
version of the multidimensional overprotective parenting scale. European Journal of Developmental Psychology. Impact Factor -
1.807
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კონფერენციები

▸ 2020
▸ European Association for Research on Adolescence (EARA 2020), ონლაინ კონფერენცია

▹ “ Identity trajectories and life narratives in Georgian emerging adults during the transition out of 
undergraduate education” - მთავარი მეცნიერ-თანამშრომელი, ასოცირებული პროფესორი, ნინო
სხირტლაძე

▸ ფსიქოლოგიის საერთაშორისო დღის აღსანიშნავი სამეცნიერო კონფერენცია, თსუ

▹ „აღზრდის განზომილებები და პროფილები ქართველდა ბელგიელ მოზარდებში: კროს-
კულტურული კვლევა“  - მთავარი მეცნიერ-თანამშრომელი, ასოცირებული პროფესორი, ნინო
სხირტლაძე

(გადაიდო პანდემიის გამო)
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კონფერენციები

▸ 2022
▸ European Association for Research on Adolescence (EARA 

2022), დუბლინი, ირლანდია

▹ “Perspectives on gender- related parenting beliefs and 
the role of socio-demographic variables and basic 
values – a mixed-method study” - მთავარი მეცნიერ-
თანამშრომელი, ასოცირებული პროფესორი, ნინო
სხირტლაძე

10

▸ “ფსიქოლოგიის და განათლების მეცნიერებათა აქტუალური საკითხები 2022”, თსუ

▹ „აღზრდის ტიპები ქართველდა ბელგიელ მოზარდებთან: კავშირი თვითშეფასებასთან “  -
მთავარი მეცნიერ-თანამშრომელი, ასოცირებული პროფესორი, ნინო სხირტლაძე



იდენტობის მახასიათებლების გავლენა
უმცირესობებისადმიდამოკიდებულებაზე

კვლევა ეხება მიკერძოებულ, უარყოფითდამოკიდებულებას, წინარწმენას გარე
ჯგუფებისადმი - ეთნიკური, სექსუალური და რელიგიური უმცირესობები, შეზღუდული
შესაძლებლობების მქონე პირები

▹ წინარწმენის ასპექტები: კოგნიტური/სტერეოტიპი, ემოციური და
ქცევითი/დისკრიმინაცია

▹ სოციალური დისტანცია, გრძნობის თერმომეტრი, სტერეოტიპის შინაარსის მოდელი

▹ ღირებულებები, ეთნოცენტრიზმი, აღქმული საფრთხე (რეალური, სიმბოლური), 

▹ რელიგიურობა, ავტორიტარიზმი, სდო, ემპათია

 პროექტში ჩართულია 7 თანამშრომელი
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პუბლიკაციები

▸ 2020
▹ Kosakowska‐Berezecka, Bes ta , J urek,  Vandello, Makas hvili (2020). Country‐level and individual‐level 

predictors of men's support for gender equality in 42 countries. European J ournal of Social Ps ychology. 
Impact factor - 2.042

▹ Mgebris hvili, T., Kirtadze, I., Bes elia , A.,  Vardanas hvili, I. & Otias hvili, D.. (2020). The effects of 
decriminalization of cannabis in Georgia (country) on user behaviors. J ournal of Subs tance Us e.  Impact 
Factor - 0.97. 

▹ Subeliani, D., Otias hvili, D., Kutelia , L., Bes elia , A., Mgebris hvili, T., Vardanas hvili, I. & Kirtadze, I. (2020). 
Patterns of use of new psychoactive substances and perceived benefits and negative effects: results of 
online survey in Georgia (country). J ournal of Subs tance Us e. Impact Factor - 0.97.

▹ Otias hvili, D., Bes elia , A., Kutelia , L., Mgebris hvili, T., Tabatadze, M., Vardanas hvili, I., & Kirtadze, I. (2020). 
Use of Psychoactive Substances by Nightclub-and Festival-goers in Georgia: Results of a Pilot Online 
Cross-sectional Survey. Adiktologie. Impact Factor - 7.256.
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პუბლიკაციები

▸ 2021

▹ Javakhishvili, N. (2021). Identities in the South Caucasus: Still Salient and Contested. In 
Non-Western Identity (pp. 113-130). Springer.

▹ Nino Javakhishvili, Nino Butsashvili, Irina Vardanashvili and Anna Gogibedashvili. (2021). 
Social–Structural Antecedents Come Forward to Elicit Envy to Distant Out-Groups. 
Frontiers in Psychology. Vo 12. Impact Factor – 2.990.

▹ Javakhishvili, N., Butsashvili, N., Vardanashvili, I., & Tordua, K. (2021). Women in the Eyes 
of Football Fans: Warm, Competent, Admirable. Georgian Psychological Journal, 3, 101-
114.

▹ Jennifer K. Bosson, Paweł J urek, J oseph A. Vandello, ... Ana MakaShvili. (2021). 
Psychometric Properties and Correlates of Precarious Manhood Beliefs in 62 Nations. 
J ournal of Cros s -Cultural Psychology. Vol 52, Is sue 3. Impact Factor – 2.618.
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პუბლიკაციები

▸ 2022

▹ Friehs, MT., Kotzur, P.F., Kraus, C. et al. Warmth and competence perceptions of key protagonists are associated with 
containment measures during the COVID-19 pandemic: Evidence from 35 countries. Sci Rep. Impact Factor – 4.996.

▹ Kosakowska-Berezecka, N., Bosson, J. K., Jurek, P., Besta, T., Olech, M., Vandello, J.A. … Żadkowska, M. (2022). 
Gendered self-views across 62 countries: A test of competing models. Social Ps ychological and Pers onality Science. 
Impact Factor – 2.990.

▹ Otias hvili, D., Mgebris hvili, T., Bes elia , A., Vardanas hvili, I., Dumchev, K., Kiriazova, T., Kirtadze, I. (2022). The impact of 
the COVID-19 pandemic on illicit drug supply, drug- related behaviour of people who use drugs and provision of drug 
related services in Georgia: results of a mixed methods prospective cohort study. Harm Reduction J ournal. Impact 
Factor – 4.362.

▹ Otias hvili, D., Kirtadze, I., Mgebris hvili, T., Bes elia , A., Tabatadze, M., Vardanas hvili, I., Ober, A. (2022). Implementation 
and evaluation of a syringe vending machine trial in Tbilisi, Georgia. The International journal on drug policy. Impact 
Factor – 5.009.
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კონფერენციები

▸ 2020
▸ International Society of Political Psychology (ISPP), ონლაინ კონფერენცია

▹ “Religiosity Types Influence Prejudice to Minorities” – უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი, 
ასისტენტ-პროფესორი ირინა ვარდანაშვილი

▹ “Dimensions of Religiosity Predict RWA, Life Satisfaction and Prejudice” - უფროსი მეცნიერ-
თანამშრომელი, ასისტენტ-პროფესორი ანა მაყაშვილი

▸ International Congress of Psychology (ICP), პრაღა, ჩეხეთი (გადაიდო პანდემიის გამო)

▹ „Empathy Moderates Relation between Dimensions of Religiosity and Prejudice? “ - პროფესორი ნინო
ჯავახიშვილი და უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი/მკვლევარი, ასისტენტ-პროფესორი ირინა ვარდანაშვილი

▸ International Association for Cross-Cultural Psychology (IACCP), ოლომოუცი, ჩეხეთი (გადაიდო პანდემიის გამო)

▹ „Acculturation Strategies, Cultural Orientations and Contextual Conditions “ - პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი
და უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი/მკვლევარი, ასისტენტ-პროფესორი ანა მაყაშვილი
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კონფერენციები

▸ 2021

▸ International Congress of Psychology (ICP), ონლაინ კონფერენცია

▹ „Empathy Moderates Relation between Dimensions of Religiosity and Prejudice? “ - პროფესორი ნინო

ჯავახიშვილი და უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი/მკვლევარი, ასისტენტ-პროფესორი ირინა ვარდანაშვილი
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კონფერენციები

▸ 2022
▸ European Association for Research on Adolescence (EARA 2022), დუბლინი, ირლანდია

▹ „Religiosity Weakens Prejudice and Moderates Effect of Right Wing Authoritarianism “ -
პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი და მკვლევარი, მარიამ ბახტაძე

▸ Analyzing the Contestation of the European Union in the Periphery, ესქიშეჰირი, თურქეთი

▹ “Path to the Vote for EU Membership: from Antecedent Images through Utilitarian or Political 
Factors” - პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი

▹ “The Distance between Georgia and Europe: National Images of Europe in the Minds of Georgian 
Students” - უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი, ასისტენტ-პროფესორი, ანა მაყაშვილი
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კონფერენციები

▸ 2022
▸ “ფსიქოლოგიის და განათლების მეცნიერებათა აქტუალური საკითხები 2022”, თსუ

▹ „სტერეოტიპები, როგორც ისტორიული შემთხვევითობა: სოციალური კლასის ხატები
პოსტკომუნისტურ და კაპიტალისტურ საზოგადოებებში “  - უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი,
ასისტენტ-პროფესორი, ანა მაყაშვილი და პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი

▹ „მემარჯვენე ავტორიტარიზმის, სოციალური დომინანტობის ორიენტაციისა და რელიგიურობის
მიმართება წინარწმენასთან“  - მკვლევარი, მარიამ ბახტაძე და პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი

▹ „BIAS map-ის მოდელი ქართულ კონტექსტში“  - მკვლევარი, ნინო ბუწაშვილი და პროფესორი ნინო
ჯავახიშვილი

▹ „მაღალი საერთაშორისო სტატუსი აღვიძებს შურს ინგლისურენოვანი ჯგუფის წარმომადგენელთა
მიმართ“  - პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი და მკვლევრები ნინო ბუწაშვილი, ირინა ვარდანაშვილი, 
ანა გოგიბედაშვილი
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კვლევითი გრანტი

▸ 2022 - 2024

▸ European Association of Social Psychology (EASP)

▸ Need for Cognitive Closure, Quest for Personal Signif icance, Believe in 
Conspiracy Theories and BIAS Map to Study Attitudes toward COVID-19 
Protagonists
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კვებითი აშლილობების პატერნები ქართველ ემიგრანტ
ქალებში

▸ კვლევა სწავლობს კავშირს იმიგრაციასა და კვებით აშლილობებს
შორის

▹ აკულტურაციის სეპარაციული და მარგინალური სტილები და
არაჯანსაღი კვების პატერნები

 პროექტში ჩართულია 3 თანამშრომელი

20



პუბლიკაციები

▸ 2020

▹ Fernando Fernández-Aranda, Lucero Munguía, Gemma Mestre-Bach, Trevor 
Steward, Mikel Etxandi, et al.. (2020). „COVID Isolation Eating Scale (CIES): 
Analysis of the impact of confinement in eating disorders and obesity—A 
collaborative international study“. European Eating Disorders Review. Impact 
Factor – 5.360

21

▸ 2022

▹ Baenas, I.; Etxandi, M.; Munguía, L.; Granero, R.; Mestre-Bach, G.; Sánchez, 
I.; Ortega, E.; Andreu, A.; Moize, V.L.; Fernández-Real, J.-M.; Tinahones, 
F.J.; Diéguez, C.; Frühbeck, G.; Le Grange, D.; Tchanturia, K.; Karwautz, A.; 
Zeiler, M.; Imgart, H.; Zanko, A.; Favaro, A.; Claes, L.; Shekriladze, I.;….. 
(2022). “ Impact of COVID-19 Lockdown in Eating Disorders: A 
Multicentre Collaborative International Study”. Nutrients. Impact Factor 
– 5.717.



კონფერენციები

▸ 2020
მომზადდა მოხსენებები საერთაშორისო და ადგილობრივი კონფერენციებისთვის, თუმცა, პანდემიის გამო
კონფერენციები გადაიდო 2021 წლისთვის:

▸ International Congress of Psychology (ICP), პრაღა, ჩეხეთი

▹ „Measuring Acculturation by two instruments: how about consistency? “ - უფროსი მეცნიერ-
თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული პროფესორი ია შეყრილაძე და პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი

▸ International Association for Cross-Cultural Psychology (IACCP), ოლომოუცი, ჩეხეთი

▹ „Acculturation Strategies, Cultural Orientations and Contextual Conditions “ - პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი
და უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული პროფესორი ია შეყრილაძე

▸ ფსიქოლოგიის საერთაშორისო დღის აღსანიშნავი სამეცნიერო კონფერენცია, თსუ

▹ „უცხოეთში მცხოვრები ქართველი ქალების აკულტურაციის მაჩვენებლები“  - უფროსი მეცნიერ-
თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული პროფესორი ია შეყრილაძე

22



კონფერენციები /  კვლევითი გრანტი

▸ 2021
▸ International Congress of Psychology (ICP),ონლაინ კონფერენცია

▹ „Measuring Acculturation by two instruments: how about consistency? “ - უფროსი მეცნიერ-
თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული პროფესორი ია შეყრილაძე და პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი

23

▸ ახალგაზრდა მეცნიერთა კვლევების გრანტი

▹ კულტურის ცვლილების როლი ქართველ ემიგრანტებში. შოთა
რუსთაველის ეროვნული სამეცნიერო ფონდი, უფროსი მეცნიერ-
თანამშრომელი, ასისტენტ-პროფესორი ია შეყრილაძე.



ოჯახში ძალადობა, მენტალურიჯანმრთელობადა
სოციალური მხარდაჭერა

▸ კვლევა სწავლობს ოჯახში ძალადობის სხვადასხვა ფორმის მსხვერპლი ქალების
ფსიქიკურ ჯანმრთლობას სოციალური მხარდაჭერის ფონზე

▹ ძალადობის ფორმები -ფსიქოლოგიური ძალადობა (ვერბალურ-ემოციური
და დომინირება-იზოლაცია), ეკონომიკური, ფიზიკური, სექსუალური
ძალადობა

▹ დეპრესია, შფოთვა, ცხოვრებით კმაყოფილება

▹ არაფორმალური და ფორმალური/ინსტიტუციური მხარდაჭერა

 პროექტში ჩართულია 3 თანამშრომელი

24



პუბლიკაციები

▸ 2022

▹ Javakhishvili, N., Schwartz, S. J., Skhirtladze, N. (2022). “Validation of Georgian versions of brief 
depression and anxiety questionnaires”. Georgian Psychological Journal.

გაიგზავნა სტატიები საერთაშორისო იმპაქტ-ფაქტორის მქონე ჟურნალებში გამოსაქვეყნებლად: 

▹ “Mental health of domestic violence victims: depression, anxiety and life satisfaction”; 
Lortkipanidze, M.,  Javakhishvili, N., Schwartz, S. J. 

▹ “Many Faces of Buffering Hypothesis- Social Support as a Moderator between Experience of 
Domestic Violence and Mental Health Outcomes”; Lortkipanidze, M., Javakhishvili, N., Schwartz, S. J. 

25



კონფერენციები

▸ 2022
▸ World Psychiatric Association Thematic Congress, თსუ

▹ „The mediating role of anxiety between intimate partner violence and depressive symptoms“ -
მკვლევარები ნინო ბუწაშვილი და მაკა ლორთქიფანიძე

26



ორგანიზაციული პრობლემების შესწავლა

▸ სამუშაო სტრესი, ემპათია, გადაწვა და სამსახურიდან წასვლის

განზრახვა ადიქციის სფეროს მუშაკებში

▸ ემოციური ინტელექტი, ემოციური შრომა და გადაწვა

პროექტში ჩართულია 3 თანამშრომელი

27



პუბლიკაციები

▸ 2020

▹ König, C. J., Langer, M., Fell, C. B., Dutt Pathak, R., ul Habib Bajwa, N., Derous, E., Geißler, S. M., Hirose, 
S., Hülsheger, U., Javakhishvili, N., Junges, N., Knudsen, B., Lee, M.S., Mariani, M.G., Nag, G.C., 
Petrescu, C., Robie, C., Rohorua, H., Sammel, L.D., Schichtel, D., Titov, S., Todadze, K., von Lautz, A.H. 
and Ziem, M. (2020). „Economic predictors of differences in interview faking between countries: 
Economic inequality matters, not the state of economy“. Applied Psychology. Impact factor - 2.042.

▸ 2021

▹ Javakhishvili, N., & Bokuchava, T. (2021).  Validation of the Georgian Version of the Job Stress 
Questionnaire. GESJ: Education Sciences and Psychology.

▸ 2022

▹ Bokuchava, T., Javakhishvili, N. (2022) “Dual role of empathy in job stress, burnout, and intention to 
leave among addiction specialists”. PsyCh Journal. Impact Factor - 1.559.

28



კონფერენციები

▸ 2022

▸ World Psychiatric Association Thematic Congress, თსუ

▹ „Work stress and professional burnout predict intention to leave in addiction specialists “  -

მკვლევარები მაია ხოსიტაშვილი და თამარ ბოკუჩავა

29



აუტიზმიდა აუტიზმის სპექტრისდარღვევების
ადრეულიდიაგნოსტიკადა აბილიტაცია

▸ აუტიზმის სპექტრის დარღვევის ინტერვენციის სხვადასხვა მოდელის ეფექტურობის
შეფასება (შოთა რუსთაველის ეროვნული სამეცნიერო ფონდის დოქტორანტურის
საგანმანათლებლო პროგრამების გრანტი 2019)

▸ ემოციების აღქმა და ემოციური ხელმისაწვდომობა მშობლებში: აუტისტური
მახასიათებლები როგორც მედიატორი ცვლადი (შოთა რუსთაველის ეროვნული
სამეცნიერო ფონდის დოქტორანტურის საგანმანათლებლო პროგრამების გრანტი 2021)

▸ 8-11 წლის ბავშვების ფსიქიკური ჯანმრთელობა COVID-19-ის პანდემიის
პირობებში: იზოლაციის შედეგები

▸ კავშირი აღზრდის სტილს, აღმასრულებელ ფუნქციასა და ემოციურ რეგულაციას შორის
მშობლისა და ბავშვის შემთხვევაში

 პროექტში ჩართულია 5 თანამშრომელი

30



პუბლიკაციები

▸ 2021

▹ Darchia N, Campbell IG, Basishvili T, Eliozishvili M, Tchintcharauli T, Oniani N, Sakhelashvili I, 
Shetekauri T, Oniani T, Feinberg I. (2021). Longitudinal assessment of NREM sleep EEG in typically 
developing and medication- free ADHD adolescents: f irst year results. Sleep Medicine. Volume 80. 
Impact Factor – 3.492. 

▸ 2022

▹ Darchia, N., Campbell, I. G., Basishvili, T., Eliozishvili, M., Tchintcharauli, T., Oniani, N., Sakhelashvili, I., 
& Feinberg, I. (2022). Sleep electroencephalogram evidence of delayed brain maturation in attention 
deficit hyperactivity disorder: a longitudinal study. Sleep. Impact Factor – 6.313.

31



კვლევითი გრანტი

▸ 2021

▹ ემოციების აღქმა და ემოციური ხელმისაწვდომობა მშობლებში: აუტისტური მახასიათებლები

როგორც მედიატორი ცვლადი. შოთა რუსთაველის ეროვნული სამეცნიერო ფონდი, უფროსი

მეცნიერ-თანამშრომელი, დოქტორანტი თამარ გვალია, თინათინ ჭინჭარაული, პროფესორი, 

სამეცნიერო ხელმძღვანელი. 

32



პანდემიით გამოწვეული სიტუაციის ფსიქოლოგიური
შედეგები

▸ კვლევის მიზანია საქართველოს კონტექსტში პანდემიასთან დაკავშირებული

ადაპტაციის თავისებურებებისა და გამკლავების გზების შესწავლა და იმ

ფსიქოსოციალური ფაქტორების დადგენა, რომლებიც გარკვეულწილად

განსაზღვრავენ ზრდასრული მოსახლეობის პანდემიურ სტრესზე რეაგირების

მახასიათებლებს.

პროექტში ჩართულია 5 თანამშრომელი

33



პუბლიკაციები

▸ 2021

▹ Shekriladze, I., Javakhishvili, N. & Chkhaidze, N. (2021). Culture Related 
Factors May Shape Coping During Pandemics. Frontiers in Psychology. 
Volume 12. Impact Factor – 2.466. 

▸ 2022

▹ Shekriladze, I., Javakhishvili, N., Butsashvili, N. & Lortkipanidze, M. (2021). 
Anxiety, Worry, Life Satisfaction and Coping During the Acute VS 
Prolonged Pandemic Stress: Evidence From a Repeated Cross-Sectional 
Study. Int J Public Health. Impact Factor – 5.100.

▸ “კოვიდ-19-ის პანდემიაზე რეაგირების მახასიათებლები და თავისებურებები
მწვავე და გახანგრძლივებული სტრესის ფაზებზე” , კვლევის ანგარიში.

34



კონფერენციები

▸ 2021
▸ საქართველოს I ეროვნული სამეცნიერო ფორუმი „კოვიდ-19 საქართველოს 2021 წლის რეალობაში“, 

ონლაინ კონფერენცია

▹ „ფრეიმინგის როლი კოვიდ-19-ის პანდემიის დროს პირბადეების ტარებისადმი
დამოკიდებულების ჩამოყალიბებაში“  - პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი

▹ „ზრდასრული მოსახლეობის პანდემიურ სტრესზე რეაგირების თავისებურებები მწვავე და
გახანგრძლივებულ ფაზებზე“  - უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული
პროფესორი ია შეყრილაძე

▸ ნატალია ზაზაშვილის სახელობის კონფერენცია „ტრავმა და საზოგადოება პანდემიის რეალობაში“, 
ონლაინ კონფერენცია

▹ „პანდემია და მასზე რეაგირება: ფსიქოლოგიური თავისებურებები და გამკლავების გზები“ -
უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული პროფესორი ია შეყრილაძე

35



კონფერენციები

▸ 2022
▸ World Psychiatric Association Thematic Congress, თსუ

▹ „Coping with the Pandemic at acute and prolonged stages of a global stress“ - უფროსი მეცნიერ-
თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული პროფესორი ია შეყრილაძე

▹ “Meaning in life as predictor of mental health during pandemic” - უფროსი მეცნიერ-
თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული პროფესორი ია შეყრილაძე და პროფესორი ნინო
ჯავახიშვილი

▸ 2nd International Conference on Psychology and Mental Health, პარიზი, საფრანგეთი

▹ „Response to Covid-19 pandemic: does gender matter?“ - უფროსი მეცნიერ-
თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული პროფესორი ია შეყრილაძე

36



კონფერენციები

▸ 2022
▸ „ცოდნისა და პარტნიორობის გაძლიერება დამხმარე პერსონალის ფსიქიკური

ჯანმრთელობისა და ფსიქოსოციალური მხარდაჭერის შესახებ პანდემიის
პირობებში“ (IPP) შემაჯამებელი კონფერენცია „COVID-19 პანდემიისას წინა
ხაზზე მომუშავე პირთა ფსიქოსოციალური საჭიროებანი“, ილიას სახელმწიფო
უნივერსიტეტი

▹ „პანდემიასთან გამკლავება: რა ფატორები წინასწარმეტყველებენ
უკეთეს შედეგებს?“ - პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი

37

▹ „ზრდასრული მოსახლეობის პანდემიურ სტრესზე რეაგირების
მახასიათებლები მწვავე და გახანგრძლივებულ ფაზებზე“ -უფროსი
მეცნიერ-თანამშრომელი/მკვლევარი, ასოცირებული პროფესორი ია
შეყრილაძე



კონფერენციები

▸ 2022
▸ ვორკშოპი „რეფლექსია პანდემიის შედეგებზე“, ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტი

▹ „კვლევები პანდემიაზე“  - პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი და უფროსი მეცნიერ-თანამშრომელი, 
ასოცირებული პროფესორი ია შეყრილაძე
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საზომი ინსტრუმენტების ვალიდაცია

▹ იდენტობის მიღწევის სკალა/ The Identity 
Res olution Scale

▹ სოციალური დომინანტობის სკალა/ Social 
Dominance Orientation Scale

▹ ავტორიტარიანიზმის სკალის
მოდიფიცირებული ვერსია/ Adjus ted 
Authoritarianis m Scale 

▹ იმიგრანტების მიმართ დამოკიდებულების
სკალა/ Attitude toward Immigrants  Scale
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▹ სტერეოტიპის შინაარსის მოდელის
კითხვარი/ Stereotype Content Model 

▹ მასლაჩის ემოციური გადაწვის
კითხვარი/ The Mas lach Burnout Inventory

▹ საქმიანობის მოტივაციის კითხვარის
მოდიფიცირებული ვერსია/ Adjus ted Work 
Extrins ic and Intrins ic Motivation Scale

▹ პროფესიული სტრესის საზომი
ინსტრუმენტი/ J ob Stres s  Survey

▹ აზაშენბახის კითხვარის ვალიდაციის პროექტი, სსიპ საგანმანათლებლოდაწესებულების
მანდატურის სამსახური.

 პროექტში ჩართულია ინსტიტუტის ყველათანამშრომელი



ქცევის გამოყენებითი ანალიზი –განმარტებითი
ლექსიკონი

▸ ითარგმნა და გარედაქტირდა 209 ტერმინი

▸ იგეგმება გამოცემა

პროექტში ჩართული იყო 7 თანამშრომელი
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ქცევის გამოყენებითი ანალიზი - განმარტებითი
ლექსიკონი - 209 ტერმინი
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ტერმინი ქართულად ტერმინი ინგლისურად

პრიმაკის პრინციპი Premack Principle

განსაზღვრება

მაღალი ალბათობის ქცევები შეიძლება გამოყენებულ იქნას დაბალი ალბათობის ქცევების
განმამტკიცებლებად. ზოგჯერ პრიმაკის პრინციპს „ბებიას წესს“ უწოდებენ.

მაგალითი (თუ რელევანტურია)

მაგალითად, „15 წუთი მეცადინეობის შემდეგ შეგიძლია 20 წუთი ეზოში საქანელაზე იქანავო“, ან
„ჯერ სუპი ჭამე, შემდეგ შოკოლადი“.

გამოყენებული ლიტერატურა

Cooper J.O., Heron, T.E., Heward, W.L. (2007). Applied Behavior Analysis. 2nd edition, pp.701



სხვა აქტივობები

▸ 2020
▹ პროექტი ,, საქართველოში გენდერული თანასწორობის

პროფილი”, (UN Women).
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▹ 2016-2020 წლებში ქალთა ფონდის საგრანტო პროგრამების
ზეგავლენისა და ფონდის ორგანიზაციული
შესაძლებლობის შეფასება, ქალთა ფონდი საქართველოში.

▸ 2021
▹ საჯარო ლექცია თემაზე მოწონება და სიყვარული. საქართველოს სტუდენტური პარლამენტი -

პროფესორი ნინო ჯავახიშვილი.

▹ მულტიკულტურალიზმის სატრენინგო მოდული ზურაბ ჟვანიას სახელობის სახელმწიფო
ადმინისტრირების სკოლისთვის სახელმწიფო ენისა და ინტეგრაციის საკითხებში ტრენერთა
მომზადება/გადამზადების სასერტიფიკატო პროგრამის ფარგლებში - პროფესორი ნინო
ჯავახიშვილი.



სხვა აქტივობები

▸ 2022
▹ სამეცნიერო პიკნიკი, ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტი
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დიდი მადლობა ილიას სახელმწიფო

უნივერსიტეტის ადმინისტრაციის

თანამშრომლებს მხარდაჭერისთვის!
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გმადლობთ ყურადღებისთვის!
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